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Клуб танцев "Закон Движения"

Брест, Беларусь

Для детей:

- Группа «Малышок»

В группе занимаются дети в возрасте от 1, 5 до 3 лет вместе с мамами и/или папами. «Малышок» — это сочетание

физкультурно-оздоровительных упражнений с танцевальными движениями под музыку. Занятия проводятся в игровой форме

продолжительностью 40 минут 2 раза в неделю. Ваши детки обязательно полюбят эти занятия, ведь на них они учатся быть

социально активными и взаимодействовать друг с другом. Это увлекательно и полезно.

А родители больше узнают о своих детях и учатся направлять их энергию в подвижных играх.

- Детские танцевальные группы представлены в трех возрастных категориях. Step Bronze (3-5 лет), Step Silver (6-8 лет), Step

Gold (9-12 лет). В программу обучения входит курс современной хореографии и детской пластики, основы эстрадного и

спортивного (бального) танца. Во время обучения каждая группа готовит свою танцевальную вариацию.

Если родители хотят, чтобы их дети почувствовали себя звездами, самое время предложить им занятия в «Законе Движения».

Для взрослых:

- Группа «Хастл»

Хастл — это парный танец-импровизация. Расслабьтесь, доверьтесь чувству ритма и партнеру. Танцуйте «на ура» под любую

музыку и в любом месте, где бы вы ни находились.

Клуб танцев «Закон Движения» приглашает учиться хастлу всех, кто старше 15 лет. Занятия проходят дважды в неделю. Пары,

прошедшие обучение, получают отличную возможность участвовать в социальных и рейтинговых соревнованиях в Минске,

Москве, Санкт-Петербурге и других городах. Покажите себя с лучшей стороны!

- Группа «Solo Latin»

Всегда мечтали о жарких странах и огненных танцах? Тогда, пожалуй, эта группа для вас. В «Solo Latin» принимаются девушки

и женщины старше 18 лет. Программа обучения включает в себя латиноамериканские танцы, элементы женской пластики и

стрип-пластики. Пройдет совсем немного времени с начала обучения, и вы удивитесь, на что способно ваше тело!

После обучения появляется возможность участвовать в различных соревнованиях — отличный шанс и на других посмотреть,

Группа «Ball Sport Dance» рассчитана на взрослые пары. Обучение проводится по следующим программам:

1. Европейская: включает в себя медленный вальс, танго, венский вальс, слоу-фокс, квик-степ.

2. Латиноамериканская: самба, ча-ча-ча, румба, пасодобль, джайв.

После успешного обучения наши пары принимают участие в балах Бреста и Минска.
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- Аквафитнес+сауна

«Аква» — вода, «фитнес» — быть в форме. Аквафитнес — быть в форме посредством занятий в воде.

Вода — это колыбель жизни, универсальная среда для занятий любыми видами физической активности, расслабления, отдыха

и закаливания. Кроме того, вода дает ощущение легкости и комфорта, «смывает» стрессы и трудности дня. Когда за окном

метель и холод, занятия в бассейне напомнят Вам о теплых краях и пляжном сезоне. А в летний зной нет ничего лучше, чем

окунуться в прохладную воду бассейна.

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Кашевич Алина +375297253846

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

avizinfo.by

Белорусская Доска БЕСПЛАТНЫХ Объявлений AvizInfo.by

2/2

http://www.tcpdf.org

