
avizinfo.by

Психолог в Бресте

Брест, Беларусь

Частный психолог

Индивидуальная работа:

- консультирование по вопросам детско-родительских отношений (что делать, если ребенок не слушается, что делать если

родители не понимают и пр.),

- консультирование детей, подростков и их родителей (помощи при адаптации в школе, повышение желания учиться, помощь

в преодолении проблем подросткового возраста, помощь в понимании себя, окружающих и обучение навыкам эффективного

взаимоотношения с миром, помощь в определении жизненных целей и способов их достижения, профориентационая

диагностика);

- психологическая помощь при кризисе отношений (что делать, если вы друг друга не понимаете, как сохранить отношения и

стоит ли их сохранять, как вести себя и что делать во время развода, как помочь детям пережить развод родителей, что

делать после развода, как пережить измену);

- консультации по вопросам жизненного самоопределения, личной эффективности (вместе отвечаем на вопросы: кто я, какие

у меня способности, какой характер и что с ними делать, какую профессию/ дело мне выбрать, в чем смысл моей жизни, что

для меня успех и как его добиться, и другие вопросы о вашей личности, которые вас волнуют);

- для женщин консультирование по раскрытию их женского потенциала и применение женственности в повседневной жизни,

работа с женским одиночеством;

- консультирование по вопросам отношений женщин и мужчин до вступления в брак.

- психологическая помощь детям, воспитывающимся в замещающих семьях (приемные, детские дома семейного типа,

усыновление), психологическая помощь усыновителям, премным родителям, опекунам.

ГРУППОВАЯ РАБОТА:

Женская группа "Для Себя Любимой" (о том, как сохранять свою энергию, беречь силы, радовать себя каждый день).

Обучение для родителей. Курс "Успешное родительство" (во время курса занятий вы научитесь разговаривать с ребенком так,

чтобы он понимал вас с первого раза; научитесь понимать, чего хочет от вас ваш ребенок и почему он ведет себя непонятно, и

что делать в этой ситуации; овладеете техниками эффективного противостояния детским истерикам и манипуляциям,

техниками решения семейных проблем; сможете построить общение с детьми так, что оно займет минимум вашего времени,

но будет более эффективным).

Лицензия МЗ РБ № 02040/100 от 29 марта 2013 г. выдана ИП Павлович Марии Николаевне

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Павлович Мария   375 29 797 82 72
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